Vogliamo provare afar ritornare a scuola gli adulti, vogliamo permettere ai genitori
di sperimentare le stese cose dhei loro figli stannoimparando duante questo anno
scol astico.

L’ educazione ambientale nel prossimi mesi entrera e uscira dalle aule scolastiche
continuamente, durante il giorno si rivolgera a bambini e ragazzi, mentre di sera
incontrera gli adulti. Le stesse tematiche e gli stessi conduttori saranno proposti alle
differenti fasce d’ eta.

Si alterneranno momenti informativi alaboratori pratici avisite ed escursioni.
Leiscrizioni ai progetti di educazione ambientale andranno comunicae entro lunedi
30 settembre 20 all’ Ufficio Tutela Ambiente.

| progetti si svolgeranno da ottobre ali inizi di giugna La partecipazone égratuita
masi richiede di garantire la presenza agli incontri.

| temi proposti sonol’aimentazone elanatte.

M angio SaNO prevede la aeazione dell’ orto (per avere le verdure biologiche
coltivate da noi e le ebe aromatiche) e del frutteto biologico di antiche varieta di
frutti.

Coltivare un oto € una attivita che mette a frutto abilita manuali, conascenze
scientifiche e attenzione a tempi dell’ attesa. Gli obiettivi del “progetto orto” sono
chiari e semplici: imparare le maniere, i tempi e i prodotti adatti ala semina,
preparare e mncimare adeguatamente il terreno, annaffiare @n acqua, controllare in
maniera naturale i parassiti ed infine raccogliere e mangiare. Ma non solo : c'e la
ricercadel semi autoctoni e antichi, con la coll aborazione degli anziani. E poi il rudo
fondamental e dell’ humus, redizzato attraverso la mmpostazione.

S palera quindi di biodiversita, di corretta aimentazione, di agricoltura
biologica, di prodati del mondo e del commercio equo e solidale.

Scopriremo le usanze alimentari degli altri paesi e anchei cibi che sono comuni ai
nostri seppure hanno nomi diff erenti.

Le pagine e i racconti di famosi scrittori saranno la base su cui adagiare le nostre
ricette e le nostre scoperte enon mancheranno assaggi e spuntini.

Andremo a visitare mulini, il museo dell’ Ulivo, azende di trasformazone del |atte,
azende agricole, panetterie, pasticcerie, supermercato, mercato d proddti biologici.
Parleremo con agricoltori, pizzaioli, cuochi, scrittori.

Alla base della vita, e quindi dell’aimentazione, c'e I'acqua. Buora parte del
progetto sara quindi  dedicata alla concscenza di questo bene prezioso e sempre piu
scarso. Impareremo ad ascoltare I’ acqua (che scorre, che scroscia, che si infrange...),
a sentirla ol tatto (calda, fredda, ferma, mossa...), ad assaggiarla e ad annusarla
(aqua dolce o salata, profumata o....), per capire csa cercadi dirci, per imparare ad
amarla e onservarla.



Redizzando un giardino acquatico vedremo come piante, pesci,anfibi ed insetti
vivono immersi inlel.

Saremo guidati a Gapire mme evitare di sprecarla e @sa bisogra fare affinché
I’acgua non siainquinata e quindi muoia.

Vedremo |’acqua rappresentata nelle opere del Museo Civico d Casale e del
Musel Leone eBorgogna di Vercelli e ascolteremo |’acqua cantata e suonata da
grandi compositori.

Per meglio conoscere I’ elemento acqua ci si potrarecare dlamostra“H20” a Torino.

Interventi:

Maria Rota (acqua ealimentazone): “Gli ecosistemi acguatici”

Angelo Tos (orto): incontri sull” orticoltura

Germana Mazz (alimentazone): visitaguidata d Museo Civico

Istituto Musicde Soliva (acqua): ascolto gudato a brani musicali

Federico Felli (agricolturabiologica): incontri sull’ agricoltura biologica

Franca Amighetti (alimentazone): incontri sulla corretta di mentazione

Claudio Debetto (commercio equo): incontri sul commercio equo e visita dla Bottega
EquAzione

Ombretta Zaglio (acqua ealimentazone): laboratori tearali

Gianni Ricd (Eta Beta) (aaqua): realizzazione del giardino acqquatico

Museo Leone di Vercdli (acqua eaimentazione): visita guidata acura della Coop.
Ar.Tur.O.

Museo Borgogna di Vercelli (acqua e alimentazione): visita guidata a cura della
Coop Ar.Tur.O.

AMC (acqua): visitaall’ acquedatto e incontri sul risparmio d acqua

Laura Ciceri (orticoltura): incontri su orticoltura efrutticoltura biologica

Paola Costanzo (alimentazone nel mondo): incontri sugli usi alimentari nei vari paesi
del mondo

Associazone Tantetinte (mediatori culturali da Yugaoslavia, Cina, Marocco, Albania,
India): incontri sugli us alimentari del mondo.



